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I Целевой раздел 

1.1.Пояснительная записка 

Логика – наука о законах и формах мышления; ход рассуждений и умозаключений; 

разумность, внутренняя закономерность чего – нибудь. 

Мышление – это осознанное восприятие окружающего мира во всех проявлениях, 

создание представлений о предмете и явлениях, поиск связей и решений задач, а также 

умение абстрагироваться. 

Главные характерные черты мышления: 

мы воспринимаем мир посредственно, наше познание о новых предметах и явлениях 

формируется через уже знакомую нам информацию; 

в процессе обдумывания мы всегда определяем новый предмет или явление через его 

общие и специфические характеристики по отношению к другим известным нам 

объектам. 

Цель мышления человека – осмыслять полученную информацию, распознавать глубинные 

связи и свойства предметов и явлений, отслеживать их причинно-следственные связи, 

находить решения проблем. 

Хорошо развитое логическое мышление позволит в дальнейшем всесторонне развиваться 

и достичь такого уровня, который неподвластен другим людям. Многочисленные 

психологические исследования свидетельствуют о том, что впервые 20 лет жизни 

происходит основное интеллектуальное развитие человека, причём наиболее интенсивно 

интеллект изменяется от 2 до 12 лет. 

Развитие интеллекта означает высокий уровень адаптации ребенка к самым сложным 

ситуациям, опираясь на собственные силы, а также на степень его подготовленности к 

реальной жизни. 

Интеллект — это такое качество психики человека, которое охватывает практически все 

сферы деятельности: умственную, эмоциональную, физическую. 

Интеллектуальное развитие дошкольников — это первый этап важной и ответственной 

работы! Для чего нужно такое развитие? Интеллектуальное развитие детей дошкольного 

возраста обеспечивает способность ребенка в дальнейшем успешно обучаться, быстро и 

легко схватывал полученную информацию, запоминать тот или иной материал. 

 Уже в предшкольном возрасте у детей начинает закладываться понятийное, словесно – 

логическое мышление. Для успешного обучения в школе, понимания учебного материала у 

дошкольников должны быть заложены три составляющих мышления: 

1) элементарные мыслительные операции: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

выделения существенного, классификации и др.; 

2) активность, раскованность мышления, позволяющаяся в продуцировании различных 

гипотез, идей, возникновении нескольких вариантов решения проблемы; 

3) организованность и целенаправленность, проявляющаяся в ориентации на выделение 

существенного в явлениях, в использовании обобщённых схем анализа явления. 

  Если это будет заложено в дошкольном возрасте, то облегчит процесс усвоения детьми 

знаний, умений и навыков в начальной школе. 

 

1.2.Направленность 

Программа «Развивающие игры» разработана в соответствии с новыми подходами в 

образовании. Единые образовательные стандарты предполагают, что моделью успешного 

современного человека должна стать творческая, активная личность, способная проявить 

себя в нестандартных условиях, которая может гибко и самостоятельно использовать 

приобретенные знания в разнообразных жизненных ситуациях. Образовательная 

программа «Развивающие игры» имеет социально – педагогическую направленность по 

уровню освоения общекультурный, она позволяет не только обеспечить количество 



определенных представлений у детей при подготовке к школе, но и сформировать у них 

качественные мыслительные способности, а так, же подготовить к новой социальной роли 

школьника. Самой продуктивной формой обучения в данном возрастном периоде является 

игра, поэтому реализация программы «Развивающие игры» осуществляется на основе 

погружения в игровое пространство. Доказано, что обучающая задача, поставленная в 

игровой форме, имеет то преимущество, что ребёнок учится и приобретает умения без 

особого над собой усилия. Условия игры сами диктуют ребёнку необходимость 

приобретения новых действий и навыков. Он их добровольно принимает и учиться с явной 

заинтересованностью. Знания, поданные в готовом виде, не связанные с жизненными 

интересами дошкольников, плохо ими усваиваются и не развивают его. Развивающая игра 

является активной и осмысленной для ребёнка деятельностью, потому что в ней он может 

проявить себя, реализовать свой творческий потенциал и перенести приобретённые умения 

в другие условия. Перенос усвоенного опыта в новые ситуации является важным 

показателем развития творческой инициативы ребёнка. Это и есть результат осуществления 

одного из направлений развития образования в настоящем времени. 

Программа разработана согласно требованиям следующих нормативных документов: 

• Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ (ст.2,12,75) 

• Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р) 

• СанПин по устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей (утверждены постановлением 

Правительства РФ от 04.09.2014 № 41) 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (утвержден приказом Министерства 

образования и науки РФ от 29.08.2013 № 1008) 

• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015г. № 996-

р)  

 Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ в государственных образовательных организациях Санкт–

Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию (утверждено 

распоряжением Комитета по образованию от 01.03.2017 № 617-р 

 

1.3. Актуальность данной программы. 

Дошкольное образование – это фундамент всей образовательной системы, так как именно 

здесь закладываются основы личности, определяющие характер будущего развития 

ребенка. На этапе дошкольного возраста необходимо создать условия для максимального 

раскрытия индивидуального возрастного потенциала ребенка, необходимо создать условий 

для развития функционально грамотной личности – человека, способного решать любые 

жизненные задачи (проблемы), используя для этого приобретаемые в течение всей жизни 

знания, умения и навыки. Ребенок должен получить право стать субъектом собственной 

жизнедеятельности, увидеть свой потенциал, поверить в свои силы, научиться быть 

успешным в деятельности. Это в значительной мере облегчит ребенку переход из детского 

сада в школу, сохранит и разовьет интерес к познанию в условиях школьного обучения. 

Педагогическая практика подтверждает, что при условии правильно организованного 



педагогического процесса с применением игровых методик и технологий, учитывающих 

возрастные особенности детей, дети могут уже в дошкольном возрасте без перегрузок и 

напряжения усвоить многое из того, чему раньше они начинали учиться только в школе. А 

чем более подготовленным придёт ребёнок в школу – имеется в виду даже не количество 

накопленных знаний, а именно, готовность к мыслительной деятельности, зрелость ума, - 

тем успешнее, а значит, счастливее будет для него начало этого очень важного для каждого 

человека периода – школьного детства. Одним из средств умственного развития ребенка 

являются развивающие игры. Они важны и интересны для детей, разнообразны по 

содержанию, очень динамичны и включают излюбленные детьми манипуляции с игровым 

материалом, который способен удовлетворить ребенка в моторной активности, движении, 

помогает детям использовать счет, контролирует правильность выполнения действий. 

Принципы, заложенные в основу этих игр - интерес - познание - творчество - становятся 

максимально действенными, так как игра обращается непосредственно к ребенку добрым, 

самобытным, веселым и грустным языком сказки, интриги, забавного персонажа или 

приглашения к приключениям. В каждой игре ребенок всегда добивается какого-то 

«предметного» результата. Постоянное и постепенное усложнение игр («по спирали») 

позволяет 5 поддерживать детскую деятельность в зоне оптимальной трудности. 

Развивающие игры создают условия для проявления творчества, стимулирует развитие 

умственных способностей ребенка. Взрослому остается лишь использовать эту 

естественную потребность для постепенного вовлечения ребят в более сложные формы 

игровой активности. 

1.4.Отличительные особенности 

Общеразвивающая программа «Развивающие игры» отличается от других программ тем, 

что основной задачей является формирование потребности ребенка в познании, что 

является необходимым условием полноценного развития ребенка и играет неоценимую 

роль в формировании детской личности. Также, реализация программы позволяет 

комплексно решать обозначенные задачи. Программа предусматривает развитие у детей 

воображения, фантазии, творческих возможностей. В программу игр по укреплению 

психосоматического и психофизиологического здоровья детей, традиционных и 

нетрадиционных методов совместной деятельности, направленных на интеллектуальное 

развитие и неиспользуемых в основных образовательных программах. 

При этом программа: 

 

- соответствует принципу развивающего воспитания, целью которого является 

развитие ребенка; 

 

- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики); 

 

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (содержание 

позволяет решать поставленные задачи на необходимом и достаточном материале); 

 

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, 

в процессе их реализации формируются знания, умения, навыки, которые имеют 

непосредственное отношение к развитию детей; 

 

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих, обучающих целей и задач 

процесса образования и осуществляет дополнительное развитие детей в возрасте от 5 до 6 



лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

1.5. Адресат программы – программа адресована детям старшего дошкольного возраста 5-

6 лет. 

1.6. Цель программы - создание условий для естественного психологического 

развития ребёнка, развитие познавательных процессов, стремления к 

самостоятельному познанию посредством развивающих игр. 

Программа способствует решению следующих задач: 

Образовательные:  

- Обучение навыкам использования полученных знаний для решения практических 

вопросов; 

- обучение навыкам самостоятельной работы; 

- обучение навыкам игровой деятельности; 

- формирование познавательной и двигательной активности; 

- формирование умений устанавливать связи, выделять главное, анализировать, осознавать 

логику построения материала; 

- формирование позитивной мотивации к обучению. 

Развивающие: 

- Развитие интеллектуальных и творческих способностей, направленных на процесс 

познания через игру; 

- Развитие наглядно-действенного, наглядно-образного и логического мышления. 

- развитие мыслительных процессов: память, внимание, мышление, воображение; 

- развитие навыков самоконтроля и самооценки; 

- развитие творческого потенциала; 

- развитие координации движений и ориентировку в пространстве; 

- развитие любознательности, как основу познавательной активности; 

- развитие познавательно-интеллектуальной, эмоционально-волевой и коммуникативной 

сферы личности ребенка; 

- развитие предпосылок учебных умений и навыков; 

- развитие представлений об окружающем мире, расширение кругозора и развитие речи 

детей на основе имеющихся знаний; 

- формировать позитивную самооценку. 

Воспитательные: 

- Развитие способности к взаимодействию; 

- развитие способности к принятию самостоятельных решений; 

- формирование способности работать в группе сверстников; 

- воспитание культуры общения. 

Здоровьесберегающие: 

- Снятие эмоционального и физического напряжения; 

- Развитие общей координации движений; 

- Профилактика нарушений зрения; 

- Профилактика нарушений осанки. 

  1.7.Условия реализации программы 

Для реализации Программы в группу зачисляются дошкольники 5-6 лет, посещающие 

общеразвивающие группы ГБДОУ детский сад № 4 Невского района. Списочный состав 

группы формируется в соответствии с технологическим регламентом и с учетом вида 

деятельности, санитарных норм, особенностей реализации программы – не менее 15 

человек. Условия набора и формирования групп - по желанию родителей.   Объем и сроки 

освоения Программы определяются на основании уровня освоения и содержания 

программы, а также с учетом возрастных особенностей учащихся. Программа рассчитана 

на 1 год (68 часов) 2 раз в неделю с учётом календарного учебного графика. Занятия 

строятся на единых принципах, которые обеспечивают целостность педагогического 

процесса, и в соответствии с рекомендуемыми требованиями СанПиН: объёмом учебной 



нагрузки, продолжительностью занятия с учетом возраста детей – 20-25 минут. Уровень 

освоения программы – общекультурный. 

Формы проведения занятий 

Использование разнообразных форм проведения занятий, что повышает продуктивность 

занятий, повышает интерес обучающихся к учебному процессу. 

В процессе обучения применяются такие формы:                     

      1. Индивидуальная. 

      2. Групповая. 

      3. Коллективная.  

Интерес к изучаемому материалу значительно возрастает, если осознаётся его практическая 

направленность, созданы условия для обмена мнениями, самостоятельного поиска. 

 

Методы обучения 

Используются следующие методы обучения: 

- словесные (рассказ, беседа, дискуссия); 

- наглядные; 

- практические (упражнения, практические работы); 

- исследовательский; 

- проектный. 

2. По способам организации деятельности: 

- информационные, объяснительно-иллюстративные с использованием источников знаний 

(книг, журналов, компьютера) 

- репродуктивные; 

- эвристические; 

- исследовательские. 

3. Методы контроля и самоконтроля. 

4. Методы формирования устойчивой мотивации: 

- соревнования, создания ситуации успеха; 

- развивающие игры. 

 

 Формы организации деятельности детей на занятии: В связи со спецификой теоретической 

и практической деятельности учащихся и преобладанием практических занятий 

используются следующие формы организации деятельности учащихся: 

-фронтальная – взаимодействие педагога и всех учащихся осуществляется одновременно; 

применяется преимущественно при предъявлении учащимся новых игрушек-прототипов, 

обсуждении принципов их действия; 

 -групповая – организация взаимодействия педагога с учащимися, объединенными в малые 

группы, в т. ч. в пары; при этом группы могут выполнять как одинаковые, так и различные 

задания. 

Кадровое обеспечение Программы  

Для реализации Программы необходим педагог дополнительного образования. Педагог 

дополнительного образования должен иметь образование и особые условия допуска к 

работе в соответствии с Профессиональным стандартом «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых».  Педагог должен владеть практическими навыками 

выполнения трудовых функций: 

 -организация деятельности учащихся, направленной на освоение дополнительной 

общеобразовательной программы;  

-организация досуговой деятельности учащихся в процессе реализации дополнительной 

общеобразовательной программы;  

-обеспечение взаимодействия с родителями (законными представителями) учащихся, 

осваивающих дополнительную общеобразовательную программу, при решении задач 

обучения и воспитания;  



-педагогический контроль и оценка освоения дополнительной общеобразовательной 

программы; 

 -разработка программно-методического обеспечения реализации дополнительной 

общеобразовательной программы.  

Материально-техническое обеспечение Программы:  

  Помещение для проведения занятий должно быть светлым, соответствовать санитарно-

гигиеническим требованиям. До начала занятий и после их окончания необходимо 

осуществлять сквозное проветривание помещения. В процессе обучения учащиеся и 

педагог должны строго соблюдать правила техники безопасности труда.  

  Для освоения программы необходимо наличие в помещении следующего оборудования: 

столы, стулья для детей и педагога, шкафы для хранения методических пособий, учебной 

литературы, наглядных пособий; шкафы для хранения бумаги, работ обучающихся.  В 

помещении должны находиться наглядные пособия: детские книги, учебная литература 

педагога. Демонстрационный материал: геометрические фигуры, изображение предметов 

различной формы, размера, цвета.  

  При реализации программы особо важными являются наглядные пособия, наличие 

которых также необходимо в учебном кабинете. 

 

1.8.Планируемые результаты освоения программы  

 Обучающийся будет знать: 

- Способы использования полученных знаний для решения практических задач; 

- способы действий при решении логических задач; 

- правила общения и взаимодействия в коллективе. 

Обучающийся будет уметь: 

- Находить объяснения и устанавливать причинно-следственные связи; 

- устанавливать смысловые связи, проделывать мыслительные операции (обобщение, 

сравнение, анализ и т.д.); 

- запоминать и удерживать в памяти действие, на определенном промежутке времени; 

- проявлять логическое мышление в решении задач; 

- запоминать определённое количество картинок или предметов; 

- воспроизводить по памяти рассказанное событие или рассказ; 

- запоминать и удерживать в памяти действия на определенном промежутке времени; 

- находить и объяснять отличия между предметами и явлениями; 

- сопоставлять разные признаки предметов; 

- ориентироваться в окружающем пространстве, устанавливать последовательность 

событий, способность рассуждать и давать причинные объяснения; 

- выделять существенные признаки объекта; 

- находить среди предложенных предметов лишний, объяснять свой выбор; 

- играть в игры на внимательность и быстроту реакции, по правилам; 

- регулировать силу нажима на карандаш или кисть и изменять направление движения руки 

в зависимости от формы изображенного предмета; 

- располагать изображение на всем листе или в заданных пределах: на одной линии, на      

широкой полосе; 

- копировать узор или движение; 

- выполнять творческие задания самостоятельно; 

- понимать и выполнять словесные инструкции, аргументировать свои высказывания; 

- уметь проявлять волевые усилия для достижения своих желаний и побуждений; 

- уметь понимать и передавать свои чувства. 

 

 

 

 



2.Учебный план 

 

№ 

 п/п 

Тема занятия Количество  

часов 

Теория Практика  Формы 

контроля 

аттестации 

1. Вводное занятие. 

 Инструктаж по охране труда. 

1 0,5 0,5  Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

2. Знакомство с волшебным городом 
Знаний. 

 

1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

3.  Зоопарк. 

 

1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

4. Школа Умников и Умничек 1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

5. Музей «Маленький мир» 1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

6. Времена года. 1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

7. Интересные дорожки. 1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

8.  Волшебный лес. 1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

9.  Школа Математики 1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

10.  Театр сказок 1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

11  Мастерская Кружевниц. 1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

12. Школа профессора Умника 1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 



13. Мастерская вредностей 1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

14. Музей фантазий. 1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

15. Улица перепутанных букв и звуков. 1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

16 Театр теней. 1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

17.  Музей зашифрованных картин. 1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

опрос 

18.  Мастерская памяти. 1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

19.  Выставка непонятных вещей. 1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

20. Мастерские профессора Умника. 1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

21. Встреча с профессором Умником. 2 1 1 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

22. Умный театр. 1 0,5 0,5 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

23. Музей заколдованных слов. 2 0,5 1,5 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

24. Школа сказочных героев. 1 0,5 0,5 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 



25. Мастерская геометрических фигур. 1 0,5 0,5 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

26. Цирковое представление. 1 0,25 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

27.  Звёздный мир. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

28 Путешествие в подводный мир. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    29 Страна маленьких человечков. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    30 Прогулка по городу. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    31 Волшебный парк и его обитатели. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

     32 Новые приключения. Лесная школа 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

     33  Знакомство с лесной поляной игр. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    34  Игры на лесной поляне. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    35  Правила на лесной поляне. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    36 Собираем корзину в поход. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    37 Жадность. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 



    38 Волшебное угощение. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    39  Подарки 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    40 Домашнее задание. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    41 Что изменилось? 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    42 В гостях у лентяев. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    43 Волшебники. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    44 Прививка. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    45 Ябеда 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    46 Трудная задача 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    47 Обида 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    48 Дружба 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    49 «Логические концовки». 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    50 «Что я загадала?» 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 



    51 «Назови как можно больше 
предметов». 

1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    52 Четыре стихии. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    53 «Лес, море». 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    54 Прогулка в облаках. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    55 Что на что похоже? 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    56 В гостях у бабы Яги. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    57 Фантазёры 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    58 Игры с забиякой 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    59 Увлекательный Лабиринт 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    60 Рассеянный художник. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    61 Школа танцев 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    62 Нарядные куклы 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    63 День смеха 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 



    64  Интересные игры 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    65 Игры с кляксой  0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    66  Волшебный луг и его обитатели. 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    67  «Чудесный стаканчик». 1 0,5 0,75 Пед. 

наблюдение, 

беседа, опрос 

    68 Итоговое занятие 
Любимые игры 

1 0 1  

 ИТОГО: 68 34 51  

 

3.Календарный учебный график 

  

Год 

обучения 

Дата начала 
обучения 

Дата 
окончания 
обучения 

Всего 
учебных 
недель 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

 1 год  13.09 31.05. 34 недели 68 часов 2 раза в 
неделю по  

20-25 минут 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

 

Тема 1. Вводное занятие.  

Теория 

Знакомство. Беседа по технике безопасности. 

Практика  

Диагностика уровня подготовленности 

 

Тема 2 Знакомство с волшебным городом Знаний.  

Теория 

 - Развивать коммуникативные навыки, необходимые для общения; 

 - Формировать положительное отношение к содержанию занятий;  

- Способствовать развитию памяти и навыков комбинирования; 

Практика  

-  Этюд на выражение внимания «Тише». 

-  Знакомство с городом Знаний. 

-  Изучение правил поведения. 

-  Задание «Город Знаний». 

- Логическая задача «Лабиринт». 

- Цифры «1», «2». Задание с цифрами 

 

Тема 3   Зоопарк.     

Теория 

- Развивать мышление (анализ, сравнение, исключение); 

- развивать зрительное и слуховое внимание; концентрацию внимания;  

- развивать творческое воображение. 

Практика 
- Игра «Замри». 

- Задание «Чьи следы?». 

- Задание «Что сначала, что потом». 

- Пальчиковая гимнастика «В гости». 

- Задание «Лабиринт». 

- Задание «Нарисуй животных». 

- Цифра «3». Задание «Найди цифру». 

 

Тема 4   Школа Умников и Умничек 

Теория 

- Включить детей в ситуацию взаимодействия для решения проблемных практических 

задач;  

- развивать зрительную и слуховую память, концентрацию внимания; 

- развивать воображение, целостность восприятия. 

- развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче.    

Практика 
- Этюд «Дружная семья». 

- Задание «Запомни предметы». 

- Игра «Четвёртый лишний». 

- Задание «Школа Умников и Умничек». 

- Профилактика осанки, зрения. 

- Задание «Незаконченные рисунки». 

- Цифра «4». Задание «Укрась цифру». 

 



Тема 5   Музей «Маленький мир» 

Теория 

- Развивать слуховое внимание, память  

- развивать навыки сравнительного анализа предметов, классифицировать предметы по их 

основным признакам;  

- развивать фантазию, воображение, ассоциативное мышление 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче.    

Практика  

- Игра «Противоположные движения». 

- Знакомство с микроскопом. 

- Задание «Расскажи историю микробика». 

- Упражнение «Найди домики микробов». 

- Пальчиковая гимнастика «Прогулка». 

- Задание «Маленький мир». 

- Задание «Микробики». 

- Цифра «5». Задание «Спрячем цифру» 

Тема 6   Времена года. 

 Теория 

 - Развивать ассоциативное мышление; 

 - развивать мыслительные операции, способность к анализу и сравнению; 

 - формировать элементарную алгоритмическую культуру мышления, развивать     

способности действовать в уме;  

 - развивать слуховое внимание, память 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче.    

Практика 

- Этюд «После дождя» (внимание) 

- Игра «Весёлые загадки». 

- Пальчиковая гимнастика «Прогулка». 

- Задание «Времена года». 

- Задание «Что перепутал художник». 

- Упражнение «Разноцветный лес». 

- Цифра «6». Задание «Умный рисунок». 

Темы 7 Интересные дорожки. 

Теория 

 - Развивать внимание (концентрацию), устойчивость внимания, зрительную память; 

 - развивать воображение, целостность восприятия. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика  

- Этюд «Грязь» (концентрация внимания). 

- Игра «Логические цепочки». 

- Пальчиковая гимнастика «Дружба». 

- Задание «Сложный лабиринт». 

- Задание «Интересные дорожки». 

- Упражнение «Разноцветные дорожки». 

- Цифра «7». Задание «Спрячем цифру». 

 

 Темы 8 Волшебный лес. 

Теория 

 - Включить детей в ситуацию взаимодействия для решения проблемных практических 

задач; 

 - развивать концентрацию внимания, слуховое и зрительное внимание; 

 - учить детей моделировать по условию;  



 - развивать навыки сравнительного анализа. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика  

- Игра «Сова» зрительное и слуховое внимание). 

- Игра «Полезные продукты для животных». 

- Игра «Что перепутали животные?». 

- Задание «Волчья нора». 

- Пальчиковая гимнастика «Белка». 

- Задание «Волшебный лес». 

- Задание «Нарисуем животных». 

- Цифра «8». Задание с цифрами. 

 

 Тема 9 Школа Математики 

Теория  

 - Развивать внимание, память; 

 - помочь в овладении мыслительных операций и действий: сравнение, классификация; 

 - развивать умение ориентироваться на плоскости; 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика  

- Игра «По мостику» . 

- Задание «Чем отличаются рисунки». 

- Пальчиковая гимнастика «Дружба». 

- Задание «Путаница». 

- Задание «Найди фигуру». 

- Задание «Сложные узоры». 

- Цифра «9». Задание «Танец цифр». 

 

Тема 10 Театр сказок 

Теория 

 -Развитие слухового внимания и памяти; 

 - развивать навыки сравнительного анализа предметов; 

 - развивать восприятие сенсорных признаков предметов. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика  

- Этюд «Слушай звуки». 

- Упражнение «Путешествие в сказку». 

- Задание «Есть или нет?» . 

- Пальчиковая гимнастика «Удивление». 

- Задание «Лабиринт». 

- Задание «Волшебный подарок». 

- Задание «Театр сказок». 

 

 Тема 11   Мастерская Кружевниц. 

Теория  

 - Развивать логическое мышление, способность к анализу; 

 - развивать умение работать по зрительной инструкции;  

- развивать зрительную память, внимание (распределение);  

- развивать творческое воображение. 

- развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика  

- Этюд «Игра в снежки». 

- Рассказ «Путешествие в деревню». 



- Экскурсия к мастерицам-кружевницам. 

- Пальчиковая гимнастика «У девочек, у мальчиков». 

- Задание «Красивые узоры». 

- Упражнение «Придумай узор». 

- Цифра «0». 

 

Тема 12   Школа профессора Умника 

Теория 

 - Развивать слуховое внимание, память;  

- закреплять умения классифицировать предметы по заданным признакам; 

 - развивать тонкую моторику, умения ориентироваться на плоскости;  

- развивать ассоциативное мышление. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика  

- Игра «Сугробы, сосульки, снежинки». 

- Задание «Умные таблицы». 

- Пальчиковая гимнастика. 

- Задание «Заполни таблицу». 

- Игра «Запомни и нарисуй». 

- Упражнение «Волшебные цифры». 

 

Тема 13 Мастерская вредностей 

Теория 

 - Развивать слуховое внимание, концентрацию и устойчивость внимания; 

 - учить действовать по правилам и переключаться с одной деятельности на другую;  

- развивать ассоциативное мышление. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика  

- Игра «Что не так?» (слуховое внимание). 

- Задание «Узнай по контуру». 

- Игра «Вредности». 

- Пальчиковая гимнастика «Запутались». 

- Задание «Лабиринт». 

- Задание «Найди предметы». 

- Задание «Следы на ковре». 

- Задание «Картинки наоборот» 

 

Тема 14 Музей фантазий. 

Теория 

 - Развивать ассоциативное мышление, графические навыки; 

 - развивать зрительное внимание; 

 - учить соотносить абстрактное воображение с предметами. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика  

- Игра «Морская фигура». 

- Задание «Так бывает или нет?». 

- Задание «Волшебная дорога». 

- Пальчиковая гимнастика «Маланья». 

- Задание «Дорисуй фигуры»». 

- Задание «Несуществующее животное». 

- Задание «Музей фантазий» 

 



 Тема 15 Улица перепутанных букв и звуков 

Теория 

 -  Развивать наглядно-образное мышление; зрительное внимание;  

 - развивать произвольный контроль поведения;  

 - развивать концентрацию и устойчивость внимания. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра «Кричалки – шепталки – молчалки». 

- Упражнение «Звуки заблудились». 

- Пальчиковая гимнастика «Запутались». 

- Упражнение « Умные таблицы». 

- Задание «Найди буквы». 

- Задание «Нарисуй букву». 

 

 Тема 16 Театр теней. 

Теория  

 - Развивать зрительное и слуховое внимание; 

 - развивать навыки сравнительного анализа;  

 - развивать умение сравнивать запоминаемые предметы, находить в них сходства и 

различия; 

 - развивать ассоциативное мышление. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика  

- Игра «В магазине зеркал». 

- Упражнение «Живые картинки» (ассоциации). 

- Пальчиковая гимнастика «Прогулка». 

- Задание «Волшебные картинки». 

- Задание «Театр теней». 

- Задание «Составь предмет». 

 

 Тема 17 Музей зашифрованных картин. 

 Теория  

 - Помочь освоить категорию «причина – следствие»; 

 - способствовать развитию концентрации и устойчивости внимания, памяти;  

 - развивать логическое мышление, способность к анализу; 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика  

- Игра «Угадай, что покажу». 

- Игра «Похититель красок». 

- Пальчиковая гимнастика «У девочек, у 

мальчиков». 

- Задание «Зашифрованные картины». 

- Задание «Зашифрованное письмо». 

- Задание «Зашифруй картину». 

 

 Тема 18 Мастерская памяти. 

Теория  

 - Развитие слуховую и зрительную памяти;  

 - развивать мыслительную операцию «сравнение»; 

 - развивать умение работать по зрительной инструкции; 

 - формировать алгоритмическую культуру мышления, развивать способность действовать 

в уме. 



 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра «Заколдованный ребёнок». 

- Игра «Что изменилось?». 

- Упражнение «Логические цепочки». 

- Чтение Э.Успенского «Память». 

- Задание «Запомни рисунок». 

- Задание «Запомни предметы». 

- Задание «Сложи предмет по памяти». 

 

  Тема 19 Выставка непонятных вещей. 

Теория  

 - Развивать устойчивость и переключение внимания; 

 - развивать ассоциативное мышление, мыслительную операцию «сравнение»;  

 - развивать фантазию, поисковые навыки; 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра «Зоопарк» (воображение). 

- Задание «Что на что похоже?». 

- Пальчиковая гимнастика «Пять пальцев». 

- Задание «На что похоже?». 

- Упражнение «Весёлая линия «Спираль». 

- Задание «Непонятные предметы». 

 

 Тема 20 Мастерские профессора Умника. 

Теория 

 - Развивать логическое мышление, способность к анализу;  

 - учить детей моделировать по условию;  

 - развивать слуховое внимание, устойчивость, концентрацию; 

 - учить соотносить абстрактные изображения с предметами; 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра «Противоположные движения» (внимание). 

- Упражнение «Найди закономерность». 

- Пальчиковая гимнастика «Замок». 

- Задание «Дорисуй предметы». 

- Задание «Найди лишний предмет». 

- Упражнение «Весёлые человечки». 

- Задание «Весёлые человечки». 

 

Темы 21 Встреча с профессором Умником. 

Теория 

 - Развивать зрительную и слуховую память, концентрацию внимания;  

 - развивать умение работать по зрительной инструкции;  

 - развивать мышление (зрительный синтез) 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

Игра «Полоса препятствий». 

- Задание «Запомни и нарисуй». 

- Задание «Путаница». 

- Профилактика зрения, осанки. 

-Задание «Фотографии». 



- Задание «Повтори узор». 

 

Тема 22 Умный театр. 

Теория 

 - Развивать концентрацию внимания на запоминаемом объекте, наблюдательность; 

- учить классифицировать предметы по заданным признакам; 

 - учить устанавливать причинно-следственные связи. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра «Меняем внешность» (внимание). 

- Упражнение «Назови одним словом». 

- Упражнение «Логические задачи». 

- Пальчиковая гимнастика «Удивление». 

- Задание «Что сначала, что потом». 

- Задание «Умный театр». 

 

Темы 23 Музей заколдованных слов. 

Теория 

 - Развивать зрительное и слуховое внимание; 

 - развивать ассоциативное мышление, графические навыки;  

 - развивать логическое мышление. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра «Займи правильное место». 

- Упражнение «Составим слово». 

- Упражнение «Закончи строчку». 

- Игра «Покажи пословицу». 

- Пальчиковая гимнастика «Дружба». 

- Задание «Два предмета, одно слово». 

- Задание «Заколдуй слово». 

- Задание «Заколдованные слова». 

 

Тема 24 Школа сказочных героев. 
 Теория  

 - Развивать слуховое и зрительное внимание; 

 - развивать внимание (распределение), восприятие, умение сравнивать;  

 - развивать воображение. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

- Игра «Что услышали лиса и волк». 

- Упражнение «Волшебный сундучок». 

- Задание «Найди сказочных героев». 

- Пальчиковая гимнастика «Замок». 

- Задание «Лабиринт». 

- Задание «Волшебная туфелька». 

- Задание «Встреча с волком». 

 

Тема 25 Мастерская геометрических фигур. 

Теория 

 - Развивать зрительное внимание и память; 

 - развивать логическое мышление, навыки комбинирования; 

 - формировать интерес к творческим играм; 



 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра «В магазине зеркал». 

- Упражнение «Отраженные схемы». 

- Пальчиковая гимнастика «Замок». 

- Упражнение «Геометрические фантазии». 

- Задание «Найди закономерность». 

- Игра «Удивительные превращения» 

 

Тема 26 Цирковое представление. 

Теория 

 - Развивать зрительную память, внимание, наблюдательность;  

 - развивать мышление, умение делать исключения;  

 - развивать фантазию, воображение. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

- Игра «Противоположные движения». 

- Игра «Сказки наоборот». 

- Игра «Цирковое представление». 

- Задание «Весёлые клоуны». 

- Задание «Артисты цирка». 

- Задание «Жонглёр». 

- Задание «Волшебные превращения». 

 

 Тема 27 Звёздный мир. 

Теория 

 - Развивать зрительное и слуховое внимание, концентрацию внимания, творческое 

мышление;  

 - развивать навыки сравнительного анализа;  

 - развивать навыки сопоставления. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра «Что ты видишь?» (воображение). 

- Игра «Встреча с Лунной принцессой». 

- Задание «Найди тень фигур». 

- Логоритмическое упражнение. 

- Задание «Звёздный мир». 

- Задание «Выложи созвездия». 

- Задание «Транспорт космоса». 

 

Тема 28 Путешествие в подводный мир. 

Теория 

 - Развивать концентрацию внимание на запоминаемом объекте;  

 - учить классифицировать предметы по их основным признакам; 

 - развивать произвольную память;  

 - учить детей составлять целое из отдельных предметов, работать по словесной 

инструкции. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

- Игра «Тень» (концентрация внимания). 

- Задание «Ремонт корабля для большого плавания». 

- Пальчиковая гимнастика «Капитан». 



- Задание «Лабиринт». 

- Задание «Большое плавание». 

- Задание «Морские обитатели». 

- Задание «Подводный мир». 

 

  Тема 29 Страна маленьких человечков. 

Теория  

 - Развивать внимание, переключение внимания, поисковые навыки;  

 - развивать фантазию, воображение, мышление;  

 - учить соотносить абстрактное изображение с предметами. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра «Колдун» (зрительное внимание). 

- Задание «Что случилось в городе лилипутов?». 

- Задание «Найди одинаковых лилипутов». 

- Пальчиковая гимнастика. 

- Задание «Одежда маленьких человечков». 

- Задание «Маленькие человечки». 

 

 Тема 30 Прогулка по городу. 

Теория 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

 - развивать внимание, поисковые навыки; 

 - развивать зрительную память, ассоциативное мышление, графические навыки;  

- развивать восприятие сенсорных признаков предметов (форма, цвет, размер); 

Практика 
- Игра «Прогулка по городу». 

- Задание «Прятки в городе». 

- Игра «Путешествие по городу». 

- Пальчиковая гимнастика «Прогулка». 

- Задание «Лабиринт». 

- Задание «Городские здания». 

- Задание «Музей головоломок». 

 

Темы 31 Волшебный парк и его обитатели. 

Теория 

 - Развивать зрительное внимание, концентрацию внимания, память; 

 - развивать умение классифицировать предметы по признакам;  

 - развивать воображение, творческое мышление. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

- Игра «Клумбы». 

- Упражнение «Волшебные клумбы». 

- Пальчиковая гимнастика «Цветы». 

- Задание «Дорисуй цветы». 

- Задание «Бабочки». 

- Упражнение-имитация «Волшебный цветок». 

- Задание «Жители парка». 

- Задание «Весенняя картинка» 

 

Тема 32 Новые приключения. Лесная игровая. 

Теория  



- создание эмоционально положительного климата на занятиях. 

- развивать мышление (зрительный и мыслительный анализ); 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра «Давайте познакомимся». 

- Чтение сказки по теме. 

- Пальчиковая гимнастика «Дружные пальчики». 

- Задание «Сложи фигуру». 

- Задание «Запомни предметы». 

- Игра «Житейские истории». 

 

Темы 33 Знакомство с лесной поляной игр. 

Теория 

- развивать зрительную и слуховую память; 

- развивать мышление (зрительный и мыслительный анализ); 

- развивать произвольность психических процессов (умение слушать инструкцию, 

соблюдать правила игр). 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра «Делай, как я». 

- Чтение сказки по теме. 

- Пальчиковая гимнастика с карандашом. 

- Задание «Букет». 

- Задание «Профессии». 

- Задание «Сложи фигуру». 

 

Тема 34 Игры на лесной поляне. 
 Теория  

- Развивать коммуникативные навыки; 

- развивать умение выступать публично; 

- развивать внимание (концентрацию, объём, переключение); 

- развивать мышление, умение находить сходства по признакам. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

- Игра «Мы играем». 

- Чтение сказки «Игры на лесной поляне». 

- Кинезиологическая гимнастика. 

- Задание «Азбука игр». 

- Задание «Путаница». 

- Задание Продолжи узор». 

 

Тема 35 Правила на лесной поляне. 

Теория 

 - Развивать навыки культурного общения; 

 - развивать мышление, умения решать нестандартные задачи; 

 - развивать произвольность психических процессов. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра «Волшебный сундучок». 

- Чтение сказки «Правила безопасности». 

- Пальчиковая гимнастика с карандашом. 

- Задание «Правильно-неправильно». 



Задание «Выложи узор из 6 элементов». 

 

Тема 36 Собираем корзину в поход. 

Теория 

 - Способствовать развитию навыков общения, умения высказывать свою 

точку зрения; 

 - развивать мышление (процессы обобщения, отвлечения, выделение 

существенных признаков). 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

- Игра «Соберем корзину в поход». 

- Пальчиковая гимнастика с мячом. 

- Задание «Найди закономерность». 

- Задание «Запомни и нарисуй». 

- Игра «Транспорт». 

 

 Тема 37 Жадность. 

Теория 

 - Развивать волевую сферу; 

 - развивать зрительную память, внимание, мышление; 

 - развивать тонкую моторику рук. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра «Поделись с другом». 

- Чтение сказки «Жадность». 

- Пальчиковая гимнастика с карандашом. 

- Задание «Логические цепочки». 

- Задание «Найди отличия». 

- Игра «Восстанавливаем город». 

 

Тема 38 Волшебное угощение. 

Теория 

 - Развивать навыки общения, эмоциональную сферу;  

 - развивать мышление (анализ и сравнение);  

 - развивать внимание (концентрацию, объём, переключение, устойчивость). 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

- Игра «Конверт». 

- Чтение сказки «Угощение». 

- Пальчиковая гимнастика с крышками. 

- Задание «Логический квадрат». 

- Задание «Что перепутал художник». 

- Задание «Выложи из палочек». 

 

 Тема 39 Подарки 

Теория 

 - Развивать сферы общения, навыки культурного общения;  

 - развивать зрительную память;  

 - развивать внимание, воображение. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра «Угадай». 



- Чтение сказки «Подарки». 

- Пальчиковая гимнастика с мячом. 

- Задание «Мячики». 

- Задание «Подарки». 

- Задание «Выложи узор из 9 элементов» 

 

Тема 40 Домашнее задание. 

Теория 

 - Развивать навыки общения, умение работать в паре;  

 - развивать логическое мышления, способность устанавливать закономерность в 

изображении; 

 - развивать зрительную память, слуховое внимание, мышление. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

- Игра «Отгадай предмет». 

- Чтение сказки «Домашнее задание» 

- Кинезиологическая гимнастика. 

- Задание «Коврики». 

- Задание «Осенние листочки». 

- Задание «Четвёртый лишний». 

- Задание «Квадратные забавы». 

 

Темы 41 Что изменилось? 

Теория 

 - Развивать навыки общения; 

 - развивать мышление (анализ, логическое мышление);  

 - развивать зрительное внимание (распределение), слуховое внимание;  

- развивать произвольность психических процессов. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

- Игра «Зеваки». 

- Чтение сказки «Помощники». 

- Пальчиковая гимнастика с пуговицами. 

- Задание «Внимание! Внимание!». 

- Задание «Лабиринт». 

 

Тема 42 В гостях у лентяев. 

Теория 

 - Развивать мышление (анализ, логическое мышление); 

 - развивать слуховое и зрительное внимание, распределение внимания;  

 - развивать ориентировку в пространстве. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра «Ладошки». 

- Чтение сказки «Лентяи». 

- Пальчиковая гимнастика с прищепками. 

- Задание «Логический квадрат». 

- Задание Прятки с картинками». 

- Задание «Недостроенный город». 

 

 

 



Темы 43 Волшебники. 

Теория 

- Развивать коммуникативную и эмоциональную сферу; 

 - развивать внимание (концентрация, объём, переключение, устойчивость); 

 - развивать произвольность психических процессов; 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра «Слушай команду». 

- Пальчиковая гимнастика с карандашом. 

- Задание «Бабочки». 

- Задание «Последовательные картинки». 

- Задание «Сложи фигуру». 

 

Тема 44 Прививка. 

 Теория  

- Развивать коммуникативную и эмоциональную сферу; 

 - развивать внимание, логическое мышление, воображение;  

- развивать произвольность психических процессов. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

- Игра «Замри». 

- Чтение сказки «Прививка». 

- Пальчиковая гимнастика с карандашом. 

- Задание «Говорящие рисунки». 

- Задание «Путаница». 

- Задание «Собери правильно». 

 

Тема 45 Ябеда 

Теория 

- Развивать эмоциональную сферу эмпатию; 

 - развивать внимание, мышление, воображение; 

 - развивать навыки вербального и невербального общения. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

 

Практика 
- Игра «Летает – не летает». 

- Чтение сказки по теме «Ябеда». 

- Пальчиковая гимнастика с крышками. 

- Задание «Логический квадрат». 

- Задание «Противоположности». 

- Задание «Сложи фигуру». 

 

Тема 46 Трудная задача 

Теория 

- Развивать воображение;  

- Развивать мышление (анализ, логическое мышление); 

- развивать способность устанавливать закономерность в изображении на основе 

зрительного и мыслительного анализа; 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

- Игра «Полоса препятствий». 

- Чтение сказки «Трудная задача». 



- Пальчиковая гимнастика с карандашом. 

- Задание «Логическая цепочка». 

- Задание «Фантазёры». 

- Задание «Выложи фигуру из 15 эл.» 

 

 Тема 47 Обида 

Теория 

- Развивать слуховое внимание;  

- развивать умение классифицировать предметы по существенным признакам;  

- развивать логическое мышление. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра «Слушай хлопки». 

- Чтение сказки «Обида». 

- Пальчиковая гимнастика с мячом. 

- Задание «Парные фигуры». 

- Задание «Аналогии». 

- Задание «Сложи узор». 

 

Тема 48 Дружба 

Теория 

- Развивать навыки вербального и невербального общения; 

 - развивать внимание, умение сосредотачиваться на зрительной информации; 

 - развивать мышление, умение классифицировать предметы по существенным признакам 

и обобщать; 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

- Игра «Дружный поезд». 

- Чтение сказки «Дружба». 

- Пальчиковая гимнастика «Дружные пальчики». 

- Задание «Коврик». 

- Задание «Четвёртый лишний». 

- Задание «Сложи фигуру» 

 

 Тема 49 «Логические концовки». 

Теория 

- Развивать логическое мышление, способность к анализу. 

- способствовать развитию концентрации и устойчивости внимания, памяти; 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра ««Логические концовки». 

- Пальчиковая гимнастика с карандашом. 

- Задание «Дорисуй картинку». 

- Задание «Сказочный город». 

- Задание «Это мы придумали сами». 

 

Тема 50 «Что я загадала?» 

Теория 

- Развивать мыслительные процессы; 

- развивать зрительное внимание, концентрацию внимания, память; 

- развивать логическое мышление, способность к анализу. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 



Практика 

- Игра «Что я загадала?» 

- Задание «Недорисованные картинки». 

- Кинезиологическая гимнастика. 

- Задание «Кроссворд». 

 

Темы 51 «Назови как можно больше предметов». 

Теория 

- активизировать словарь; развивать внимание. 

- развивать умение подбирать слова, начинающиеся с заданного звука. 

- развивать умение употреблять трудные формы глагола в речи. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

- Игра «Назови как можно больше предметов». 

- Пальчиковая гимнастика с прищепками. 

- Задание «Домики». 

- Игра «Вертолина». 

- Игра «Кто кем хочет стать?». 

- Задание «Графический диктант». 

 

Тема 52 Четыре стихии. 

Теория 

- развивать внимание, связанное с координацией слухового и двигательного анализаторов. 

- развивать логическое мышление, воображение, способность к анализу. 

- развивать умения выделять первый звук в слоге, соотносить его с буквой. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра «Четыре стихии» 

- Пальчиковая гимнастика с мячом. 

- Задание Умозаключения». 

- Игра «Лого». 

- Задание «Графический диктант». 

Темы 53 «Лес, море». 

Теория 

- Развивать концентрацию внимание на запоминаемом объекте; 

- учить классифицировать предметы по заданным признакам. 

- развивать логическое мышление; 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
-  Игра «Лес, море» 

- Пальчиковая гимнастика с карандашом. 

- Задание «Говорящие рисунки». 

- Задание «Путаница». 

- Задание «Собери правильно». 

 

Тема 54 Прогулка в облаках. 

 Теория  

- Развивать слуховое внимание, концентрацию внимания, творческое мышление, навыки 

сопоставления;  

- учить классифицировать предметы по заданным признакам. 

- развивать логическое мышление; 



 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

 

Практика 

- Игра «Что ты видишь?» (воображение). 

- Игра «Знакомство с дирижаблем». 

- Задание «Полёт к облакам». 

- Пальчиковая гимнастика «Самолёт». 

- Задание «Лабиринт». 

- Задание «Волшебные облака». 

- Задание «Воздушный транспорт» 

 

Тема 55 Что на что похоже? 

Теория 

- Развивать ассоциативное мышление, графические навыки; 

- развивать логическое мышление, способность к анализу. 

-  развивать активное внимание. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

- Игра «Зоопарк» (воображение). 

- Упражнение «Чем похожи предметы?». 

- Пальчиковая гимнастика «Прятки». 

- Задание «Подбери картинки». 

- Упражнение – рисование «Такая весёлая линия «Спираль». 

 

Тема 56 В гостях у бабы Яги. 

Теория 

- развивать фонематический слух. 

- развивать аналоговое мышление;  

 - развивать мышление (анализ), воображение. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

- Игра «Слушай звуки». 

- Задание «Узнай героя сказки». 

- Задание «Наведём порядок в избушке». 

- Задание «Баба Яга варит обед». 

- Пальчиковая гимнастика «По дорожке». 

- Задание – лабиринт. 

- Задание «Домик для бабы Яги». 

 

 Тема 57 Фантазёры 

Теория  
- Развивать ассоциативное мышление, графические навыки; 

 - развивать зрительное внимание;  

- развивать воображение;  

- закреплять умения измерять с помощью условной мерки, ориентироваться в 

пространстве на ограниченной площади. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра на развитие произвольного внимания «Запрещённая цифра». 

- Задание «Сказочные средства передвижения». 

- Пальчиковая гимнастика «Маланья». 

- Задание «Оживи фигуры». 



-Задание «Несуществующее животное». 

- Задание «Картина Фантазий» 

- Задание «Фантазеры» (узоры). 

 

Тема 58 Игры с забиякой 

Теория 

- Привлекать внимание детей к эмоциональному миру человека; 

 - развивать слуховое внимание, зрительное восприятие цвета, наблюдательность;  

- развивать навыки сравнительного анализа предметов; 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

- Игра «Сделай, как я» (внимание). 

- Задание «Найди отличия». 

-Задание «Кто напугал котиков?». 

- Задание «Беспорядок». 

- Пальчиковая гимнастика «Прогулка». 

- Задание «Забияка в лесу». 

 

 Тема 59 Увлекательный Лабиринт 

Теория 

- Развивать внимание, поисковые навыки; 

- развивать зрительную память, ассоциативное мышление, графические навыки; 

- развивать восприятие сенсорных признаков предметов (форма, цвет, размер); 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Этюд «Грязь» (концентрация внимания). 

- Упражнение «Логическая цепочка». 

- Пальчиковая гимнастика «Дружба». 

- Задание – лабиринт. 

- Упражнение «Разноцветные дорожки» (закономерность). 

- Задание «Графический диктант». 

 

Тема 60. Рассеянный художник. 

Теория 

- Развивать внимание, память; 

- помочь в овладении мыслительных операций и действий: сравнение, классификация;  

- развивать умение ориентироваться на плоскости; 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

- Игра «Запомни своё место». 

- Задание «Чем отличаются рисунки художника?». 

- Задание «Путаница». 

- Задание «Найди ошибки художника». 

- Пальчиковая гимнастика «Вот помощники мои». 

- Задание «Дорисуй картинки 

- Задание «Графический диктант». 

 

Темы 61 Школа танцев 

Теория 

- Учить классифицировать предметы по их основным признакам;  

- развивать внимание (распределение), восприятие, умение сравнивать; 

 - развивать воображение. 



 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

 

Практика 

- Игра «Повтори за мной» (зрительное внимание). 

- Задание «Подберём наряды для танцев». 

- Задание «Что перепутали музыканты?». 

- Подвижная игра «Разучиваем движения». 

- Пальчиковая гимнастика «Прятки». 

- Задание «Подберём туфли». 

- Задание «Дорисуй картинки» 

 

Тема 625. Нарядные куклы 

Теория 

- Развивать речь, фантазию, воображение, память; 

 - развитие мышления, умение делать анализ; 

- формировать интерес к творческим играм. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

 

Практика 

- Игра «В магазине зеркал» (зрительное внимание). 

- Задание «Построй кукол по описанию». 

- Задание «Найди одинаковые платья». 

- Задание «Что лишнее?». 

- Пальчиковая гимнастика «Весенняя берёзка». 

- Задание «Нарядные куклы». 

- Задание «Графический диктант». 

 

Темы 636. День смеха 

Теория 

- Развивать зрительную память, внимание, наблюдательность; 

 - развивать мышление, умение делать исключения; 

 - учить устанавливать причинно – следственные связи. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 
- Игра «Противоположные движения» (внимание). 

- Упражнение «Логические цепочки». 

- Игра «Неправильные сказки». 

- Задание «Весёлый художник». 

- Гимнастика «Звериная зарядка». 

- Задание «Весёлые клоуны». 

- Задание «Дорисуй картинки» 

 

Тема 64 Интересные игры 
 Теория  

- Развивать познавательные психические процессы, устойчивость внимания; 

- развивать зрительную память, навыки сопоставления, концентрацию внимания; 

мышление (зрительный синтез). 

развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

 

Практика 

- Игра «Полоса препятствий» (слуховое внимание). 

- Задание «Запомни картинки» (зрительная память,). 



- Подвижная игра «Мы играем». 

- Задание «Дорисуй фигуру» (концентрация внимания). 

- Упражнения - профилактика зрения. 

- Задание «Весёлый художник». 

- Задание –лабиринт «Помоги Айболиту». 

 

Тема 65. Игры с кляксой 

Теория 

- Развивать внимание, переключение внимания, поисковые навыки; 

- развивать фантазию, воображение, мышление; 

- учить соотносить абстрактное изображение с предметами. 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

 

Практика 
- Игра «Колдун» (зрительное внимание). 

- Задание «Найди одинаковые кляксы». 

- Задание «Испорченная картина». 

- Подвижная игра «Мы играем». 

- Рисование «Рисунки из кляксы». 

- Кинезиологическая гимнастика. 

- Задание «Кроссворд». 

 

Тема 66 Волшебный луг и его обитатели. 

Теория 

- Развивать зрительное внимание, концентрацию внимания, память; 

 - развивать умение классифицировать предметы по признакам; 

 - развивать воображение, творческое мышление; 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

- Игра «Клумбы» (зрительное внимание). 

- Задание «Найди лишнее». 

- Игра «Волшебный луг». 

- Пальчиковая гимнастика «Цветок». 

- Задание «Прятки». 

- Задание-лабиринт «Волшебный луг». 

- Задание «Графический диктант». 

 

 Тема 67 «Чудесный стаканчик». 

Теория 

- развивать память и умение определять место заданного предмета в числовом ряду 

- Развивать внимание, поисковые навыки; 

- развивать зрительную память, ассоциативное мышление, графические навыки; 

 - развивать мышление, сосредоточенность на поставленной задаче. 

Практика 

 - Игра «Чудесный стаканчик» 

- Упражнение «Назови одним словом» 

- Упражнение «Логические задачи» 

- Пальчиковая гимнастика «Удивление» 

- Задание «Графический диктант». 

 

Тема 68 Итоговое занятие 

Теория 



- Развивать мыслительные процессы;  

- развивать воображение, творческое мышление;  

- формировать интерес к творческим играм. 

Практика 

 Контрольные задания, диагностика приобретенных знаний. 

 

 
Воспитательная работа и массовые мероприятия  

Мероприятия Сроки 

Открытое занятие для родителей Декабрь 

Апрель 

Посещение выставки в ГБДОУ Ноябрь-май  

 

 Взаимодействие педагога с родителями  

Формы взаимодействия Тема Сроки 

Родительское собрание Организационные вопросы. 

Знакомство с программой 

Сентябрь 

Родительское собрание Подведение итогов реализации 

программы 

Май  

Индивидуальные 

консультации 

Текущие консультации 

(детские успехи, сложности и 

т.д.) 

В течении года 

 

5. Оценочные и методические материалы. 

 

5.1. Педагогические методики и технологии  
 

Методы обучения:  

Объяснительно-иллюстративные (картины, таблицы, картографы, плакаты, наборное полотно, 

образцы, фланелеграф)  

Репродуктивные (дидактические игры, соревнования) 

Частично-поисковые (беседы, игры, графические диктанты)  

Исследовательские (рисунки)  

 

Современные образовательные технологии:  

Здоровьесберегающие;  

Проектная деятельность;  

Игровые технологии;  

Личностно-ориентированные;  



Информационно-коммуникативные технологии.  

 

Дидактические средства: 

Наглядные средства обучения:  

Игрушки  

Иллюстрации  

Раздаточный и изобразительный материал 

 

 

5.2.Информационные источники, используемые при реализации программы 

 
https://logiclike.com/math-logic/doshkolnik Математика для дошкольников - Интересные задания 

онлайн 

https://iqsha.ru/uprazhneniya/topic/matematika Всестороннее развитие ребенка 

https://www.razumeykin.ru/zadaniya/dlya-detej-5-6-let/obuchenie-matematika-drugie Сайт-игра 

«Разумейкин» представляет собой СИСТЕМУ интеллектуального развития детей от 3 до 10 лет 

https://www.igraemsa.ru сайт детских онлайн игр “Играемся” 

http://grigo-school.ucoz.ru/dir/psikhologicheskij_centr_adalin  

 

5.3.Система контроля результативности обучения 

 

Входной контроль - осуществляется диагностика при поступлении в группу.  

Итоговый контроль – проводится в конце учебного года (май) и позволяет оценить уровень 

результативности усвоения программы за год. В течение года проводится два открытых занятия для 

родителей, где учащиеся могут продемонстрировать полученные навыки и умения.  

Формы контроля: - игра - наблюдение - открытые занятия. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: педагогические 

наблюдения, связанные с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации. 

Программа предоставляет педагогу право самостоятельного выбора инструментов педагогической 

оценки детей. Приложение 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://logiclike.com/math-logic/doshkolnik
https://iqsha.ru/uprazhneniya/topic/matematika
https://www.razumeykin.ru/zadaniya/dlya-detej-5-6-let/obuchenie-matematika-drugie
https://www.igraemsa.ru/
http://grigo-school.ucoz.ru/dir/psikhologicheskij_centr_adalin
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1. Васильева Н.Н., Новоторцева Н.В. Развивающие игры для дошкольников. 

Популярное пособие для родителей и педагогов. – Ярославль: Академия 

развития, 1996. – 208 с., ил. 

2. Венгер А.А., Дьяченко О.М., Говорова Р.Н. Игры и упражнения по 

развитию умственных способностей у детей дошкольного возраста. – 

М.:Просвещение, 1989. – 127 с. 

3. Веприцкая Ю.В. Развитие внимания   эмоционально-волевой сферы детей 

4-6 лет: разработки занятий, диагностические и дидактические материалы. - 

Волгоград: Учитель, 2010 - 123 с. 

4. Воскобович В.В., Харько Т.Г. и др. Игровые технологии интеллектуально-творческого 

развития детей дошкольного возраста 3 – 7 лет «Сказочные 

лабиринты игры) Кн.2. Описание игр. СПб.2003 г.; 

5. Ковалько В.И. Азбука физкультминуток для дошкольников. М., 2008. 

 6. Кошелева Г.А. 100 игр для развития дошкольника. Игры на каждый день 

про всё на свете. Игровая деятельность с нетрадиционным оборудованием – 

Волгоград: Учитель. – 2014.-81 с. 

7. Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова Н.А. Цветик – 

семицветик. Программа интеллектуального, эмоционального и волевого 

развития детей 3-7 лет. - СПб: Речь; М.: Сфера, 2013. – 223с. 

8. Михина Е.Н. Развивающие игры для детей 2-7 лет. - Волгоград: Учитель, 

2011.-153 с. 

 9. Севостьянова Е.О. Как развить интеллект у ребёнка 5-7 лет. – М.: ТЦ 

Сфера, 2018. – 96 с. 

10. Стуликова М. Развиваем логическое мышление (Азбука дошкольного 

воспитания). – М.: Мой Мир. – 2014.- 256 с. 

11. Тихомирова Л.Ф. Упражнения на каждый день: развитие внимания и 

воображения дошкольников. Популярное пособие для родителей и педагогов. 

– Ярославль: Академия развития, 1998. – 288 с., ил. 

12. Фомина Л.В. Сенсорное развитие; программа для детей и взрослых 4-6 лет. 

– М.: ТЦ Сфера, 2011. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



              Приложение 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выполнение детьми предложенных заданий оценивалось по десятибалльной системе, где: 

 

8-10 -высокий уровень 

5-7 - средний уровень 

0-4 - низкий уровень 

 

Ф.И. ребенка наглядно-

действенное 

мышление, 

классификаци

я 

операции 

анализ и 

синтез 

 

элементарные 

образные 

представлени

я ребенка об 

окружающем 

мире и о 

логических 

связях и 

отношениях  

 

 сравнение и 

обобщение 

признаков 

Словесно-

логическое 

мышление 

Ориентировка 

в 

пространстве. 

 

Общий 

показатель 

знаний 

ребенка 

Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. 

1.               

2.               

3.               

4.               



Комплект диагностических материалов для выявления уровня развития элементов 

логического мышления у детей 5-6 лет. 

 

  

Диагностический тест № 1 «Группировка картинок по количественному признаку» 
Цель. Выявление уровня развития наглядного и логического мышления. 

Материал. Парные картинки с изображением предметов различных по количеству: первая 

пара (на одной картинке много домашних животных, на другой - один), вторая пара (на 

одной картинке один человек, на другой -много) и т.д. 

Проведение обследования. Перед ребенком кладут пару картинок, предлагают их 

рассмотреть. А остальные картинки разложить под ними в вертикальный ряд. Взрослый 

говорит: «Все похожие на эту картинку (указывает жестом на картинку, где много 

животных) будешь класть сюда, а все похожие на эту (указывает на картинку, где один 

предмет) – будешь класть в другой ряд. 

Затем ребенку дают по одной картинке (вперемешку) и в ход его действий не вмешиваются. 

После раскладывания всех картинок, воспитатель просит объяснить, какие картинки он 

складывал в один ряд, а какие – в другой. Почему. 

Обработка выполнения задания. Принятие и понимание задания, способ выполнения, 

вычленение ребенком самостоятельно основного принципа группировки и умение 

обобщить этот принцип. 

Критерии уровней. 

0-2 балла – низкий. Принимает задание, но условия не понимает. Не принимает задание. 

3 – 4 – средний. Принимает задание, понимает условие, раскладывает картинки по разным 

признакам, исправляет ошибки самостоятельно. В конечном итоге выделяет основной 

принцип группировки, но сформулировать его не может. 

5 баллов – высокий. Принимает и понимает условие задания, группирует по существенному 

признаку, формулирует этот принцип в речи (объясняет рассуждая). 

 

  

Диагностический тест №2 «Лишний предмет». 

Цель. Оценка образно-логического мышления, умственных операций анализа и синтеза у 

детей 5 лет. 

Материал. 5 карточек, с изображенными на них предметах. 3 предмета -относятся к одной 

группе по одному общему признаку, четвертый - нет. 

Инструкция. Ребенок рассматривает карточку и определяет лишний предмет на ней, 

объясняет свой выбор. После этого воспитатель предлагает назвать оставшиеся предметы, 

одним словом. 

Критерии оценки. 

0 – 2 балла - низкий. Если неправильных ответов менее 3, ребенок не называет обобщающее 

слово. 

3 – 4 балла – средний. Если ребенок из 5 заданий справился с 3 и назвал обобщающее слово. 

5 баллов – высокий. Правильно найдены все лишние предметы, названо обобщающее слово. 

 

 

Диагностический тест №3 «Прицепи вагончик». 

Цель. Составить поезд из вагончиков, которые крепко соединены между собой. Для этого 

между ними должна быть какая-то связь (по принципу домино). 

Материал. Карточка с одним паровозиком и предметные карточки-вагончики. 

Инструкция. Карточки-вагончики раздать поровну участникам игры (3-4 ребенка). Первый 

кладет рядом с паровозом любую карточку. Следующий прицепляет свой вагон, объясняя, 

почему он выбрал именно его (например, за снеговиком идут коньки, потому что…). Если 

игрок не может дать объяснение, он пропускает ход. Игра-тест продолжается до тех пор, 



пока есть возможность создавать логическую цепочку. 

Критерии уровней. 

5 баллов - высокий. Осуществляет выбор карточек по заданному правилу, ориентируясь на 

один признак, абстрагируясь от остальных. При пояснении последовательности выбора, 

называет его основание. 

3 балла – средний. Осуществляет выбор предметов по заданному правилу, допускает 

ошибки. Называет основание выбора, исправляет ошибки. Констатирует конечный 

результат. 

1 балл – низкий. Нарушает правило выбора карточек, допускает ошибки при выборе 

карточек. Отказывается от оценки конечного результата словами «не знаю». 

 

 

Диагностический тест №4 «Отремонтируй робота» 

Цель. Выявление проявления догадки в процессе воссоздания фигур из элементов, умения 

устанавливать связи между элементами и целой фигурой. 

Материал. Картинка робот, таблица с изображением фигур – деталей. 

Инструкция. Роботу необходима твоя помощь. Три важные детали: пульт управления - 

(шестиугольник), локоть – шарнир(круг), башмак (четырехугольник) раскололись на три 

части каждая. Их нужно восстановить-склеить клеем. Детали нарисованы сверху, а их 

элементы 9части) - слева. Рассмотри их. Используй элементы для сборки целых деталей. 

Можешь раскрасить карандашом одного цвета деталь и три ее части, карандашом другого 

цвета раскрась следующую деталь и ее части и т.д. 

Критерии уровней. 

5 баллов – высокий. Воссоздает все фигуры из элементов. Объясняет способ соединения 

(склеивания) элементов с целью получения фигуры (детали). 

3 балла – средний. Воссоздает фигуры из элементов с помощью поисковых практических 

действий. Ошибается. Ошибки исправляет. Способ соединения элементов с целью 

получения целой фигуры объясняет неточно. 

1 балл – низкий. Воссоздает только одну деталь, как правило, круглой формы. Использует 

практические действия, в ходе которых перебирает части фигур. Может добиться 

случайного совпадения. Способ достижения результата не объясняет. 

 

 Диагностика степени сформированности действий логического мышления 

Цель: выявление уровня развития логического мышления 

Описание: Ребенку предлагается таблица с геометрическими фигурами, расположенными 

в определенной последовательности. Некоторые квадраты пусты, их нужно заполнить, 

выявив закономерности логического ряда. 

Авторы отмечают, что полученная система показателей умственного развития представляет 

собой только его операционально-техническую характеристику. 

На уровне детского сада необходимым условием является наличие навыков на выявление 

интеллекта своих воспитанников, создание для них 

 оптимальных условий в плане учебы и отношений со сверстниками. Следует помнить, что 

как бы ни был интеллектуально развит ребёнок, его нужно учить, важно учить.  Важно 

приучить к усидчивости, приучить трудиться, самостоятельно   принимать решения. 

У дошкольника вообще трудно воспитать терпение, усидчивость и ненавязчивость, 

необходима рационально-грамотная загрузка ребёнка. В дошкольном возрасте его следует 

приобщать к творчеству, создавать обстановку для творчества. 

 

Методика Д.Б. Эльконина «Графический диктант» 

Цель: определение уровня развития у старших дошкольников предпосылок учебной 

деятельности. 

Диагностические возможности методики: 



• Выявляет умение действовать по правилу, самостоятельно действовать по указанию 

взрослого, ориентироваться на систему условий задачи. 

• Выявляет произвольность действий и сформированность эмоционально- волевой сферы. 

• Выявляет пространственную ориентировку и развитие мелких движений. 

Условия проведения: Методика проводится фронтально. Каждому ребенку выдается 

тетрадный лист, в клеточку, с нанесенными на нем четырьмя точками. В правом верхнем 

углу записываются фамилия и имя ребенка, дата проведения обследования, в случае 

необходимости - дополнительные данные. После того как всем детям розданы листы, 

проверяющий дает предварительные объяснения. 

 

Инструкция: Сейчас мы с вами будем рисовать разные узоры. Надо постараться, чтобы они 

получились красивыми и аккуратными. Для этого нужно внимательно слушать меня. А я 

буду говорить, на сколько клеточек и в какую сторону нужно проводить линию. Проводите 

только те линии, которые я скажу. Когда проведете - ждите пака я не скажу, как проводить 

следующую. Следующую линию надо начинать там, где кончилась предыдущая, не 

отрывая карандаша от бумаги. Все помнят, где правая рука? Вытяните правую руку в 

сторону. Видите, она указывает на дверь (называется какой-либо реальный ориентир, 

имеющийся в помещении). Когда я скажу, что нужно провести линию направо, вы ее 

проводите вот так - к двери (на доске, заранее расчерченной на клетки проводится линия 

слева направо длиной в одну клетку). Эта я провела линию на одну клетку направо. А теперь 

я, не отрывая руки, провожу линию на две клетки вверх (на доске рисуется 

соответствующая линия). Теперь вытяните левую руку. Видите, она указывает на окно 

(снова называется реальный имеющийся в помещении ориентир). Вот я, не отрывая руки, 

провожу линию на три клеточки налево - к окну (на доске проводится соответствующая 

линия). Все поняли, как надо рисовать? После того как даны все объяснения, переходят к 

рисованию тренировочного узора. 

 

Преподаватель: Начинаем рисовать первый узор. Поставьте карандаш на самую верхнюю 

точку. Внимание! Рисуйте линию: одна клеточка вниз. Не отрывайте карандаша от бумаги. 

Теперь одна клетка направо. Одна клетка вверх. Одна клетка направо. Одна клетка вниз. 

Одна клетка направо. Одна клетка вверх. Одна клетка направо. Одна клетка вниз. Дальше 

продолжайте рисовать такой же узор сами. При диктовке нужно делать достаточно 

длительные паузы, чтобы дети успевали кончить предыдущую линию. На самостоятельное 

продолжение узора дается полторы-две минуты. Детям нужно объяснить, что узор не 

обязательно должен идти по всей ширине страницы. Во время рисования тренировочного 

узора (как под диктовку, так и далее - самостоятельно) ассистент ходит по рядам и 

исправляет допущенные детьми ошибки, помогая им точно выполнить инструкцию. При 

рисовании следующих узоров такой контроль снимается и ассистент следит только за тем, 

чтобы дети не переворачивали свои листочки и начинали новый узор с нужной точки. В 

случае необходимости он ободряет робких детей, однако никаких конкретных указаний не 

дает. 

 

Преподаватель: Все, этот узор дальше рисовать не надо. Мы будем рисовать следующий 

узор. Поднимите карандаш. Поставьте его на следующую точку. Начинаю диктовать. 

Внимание! Три клетки вверх .... Через 1,5-2 минуты начинается диктовка последнего узора: 

«Поставьте карандаш на самую нижнюю точку. Внимание! Три клетки направо ... ». По 

истечении времени, предоставленного на самостоятельное продолжение последнего узора, 

педагог собирает у детей листки. Общее проведение методики обычно составляет около 15 

минут.(Рис 3.). Оценка результатов. Результаты выполнения тренировочного узора не 

оцениваются. В каждом из последующих узоров оценивается порознь выполнение диктанта 

и самостоятельное продолжение узора. 

 



Оценка производится по следующей шкале: 

· точное воспроизведение узора (неровность линии, «дрожащая линия», «грязь» и т. п. не 

учитываются) - 4 балла; 

· воспроизведение, содержащее ошибки в одной линии - 3 балла; 

· воспроизведение с несколькими ошибками - 2 балла; 

· воспроизведение, в котором имеется лишь сходство отдельных элементов с 

диктовавшимся узором - 1 балл; 

 

· отсутствие сходства даже в отдельных элементах - 0 баллов. 

 

За самостоятельное продолжение узора оценка выставляется по той же шкале. Итоговая 

оценка работы под диктовку выводится из трех составляющих оценок за отдельные узоры 

путем суммирования максимальной из них с минимальной. Полученная оценка может 

колебаться от 0 до 8 баллов. Аналогично из 3 оценок за продолжение узора выводится 

итоговая. Затем итоговые оценки суммируются, давая суммарный балл (СБ), который 

может коле6аться в пределах от 0 до 16 баллов. Итоговые уровни: 0-5 баллов - низкий 

уровень; 6-10 баллов - средний уровень; 11-16 баллов - высокий уровень. 

 
 

 
  

 

Рисунок 3. Графический диктант по методике Д.Б. Эльконина 

 

Методика предназначена для диагностики сферы восприятия детей дошкольного возраста. 

Ребенку объясняют, что ему будут показаны несколько контурных рисунков, в которых как 

бы «спрятаны» многие известные ему предметы. Далее ребенку представляют рисунок и 

просят последовательно назвать очертания всех предметов, «спрятанных» в трех его частях: 

1, 2 и 3.( Рис 4.) 

Время выполнения задания ограничивается одной минутой. Если за это время ребенок не 

сумел полностью выполнить задание, то его прерывают. Если ребенок справился с заданием 

меньше чем за 1 минуту, то фиксируют время, затраченное на выполнение задания. 

 

Примечание. Если проводящий психодиагностику видит, что ребенок начинает спешить и 

преждевременно, не найдя всех предметов, переходит от одного рисунка к другому, то он 

должен остановить ребенка и попросить поискать еще на предыдущем рисунке. К 

следующему рисунку можно переходить лишь тогда, когда будут найдены все предметы, 

имеющиеся на предыдущем рисунке. Общее число всех предметов, «спрятанных» на 



рисунках 1, 2 и 3(Рис 4), составляет 14.  

 
  

 
 

Рисунок 4. Задание к методике «Какие предметы спрятаны в картинках» 

Оценка результатов: 

10 баллов – ребенок назвал все 14 предметов, очертания которых, имеются на всех трех 

рисунках, затратив на это, меньше чем 20 сек.  

8–9 баллов – ребенок назвал все 14 предметов, затратив на их поиск от 21 до 30 сек.  

6–7 баллов – ребенок нашел и назвал все предметы, за время от 31 до 40 сек.  

4–5 баллов – ребенок решил задачу поиска всех предметов, за время от 41 до 50 сек.  

2–3 балла – ребенок справился с задачей нахождения всех предметов, за время от 51 до 60 

сек.  

0–1 балл – за время, большее, чем 60 сек, ребенок не смог решить задачу по поиску и 

названию всех 14 предметов, «спрятанных» в трех частях рисунка.  

Выводы об уровне развития восприятия: 

10 баллов – очень высокий  

8–9 баллов – высокий  

4–7 баллов – средний  

2–3 балла – низкий  

0–1 балл – очень низкий 

 

 

Диагностика степени овладения действиями наглядно-образного мышления. 

Методика "Схематизация" (или "Лабиринты") 

 

Цель: исследование уровня развития наглядно-образного мышления, содержит задачи на 

использование условно-схематических изображений для ориентировки в пространстве. 

Описание: в методике детям предлагается на основе использования условно-схематических 

изображений отыскать нужный путь в системе дорожек. 

Педагог: на рисунке поляна с домиками, в каждом домике свой зверек, и к каждому домику 

ведут свои дорожки. Ребенок получает лист со схемой пути. Необходимо найти дорожку, 



как на данной схеме. 

Материал: листы со схемами, на каждом из которых изображена полянка с разветвленными 

дорожками и домиками на их концах. В нижней части страниц расположены «письма», в 

которых условно указан путь к одному из домиков. Детям предлагается отыскать «путь» в 

разветвленной системе дорожек, пользуясь обозначением этого пути при помощи схемы и 

условного изображения в виде системы ориентиров. 

Первые два задания (А и Б) содержат вводные задачи (см. Рис.1), в одной из которых 

ребенок должен учитывать только последовательность ориентиров, а в другой - только 

направление поворота. 
 

 
 

Рисунок 1. Материал для вводных задач к методике "Схематизация" (задачи А и Б) 

 

Инструкция: Для первой вводной задачи (Рис. 1 А) дается инструкция: «Перед вами 

полянка, на ней нарисованы дорожки и домики. Нужно найти правильно один домик и 

отметить его. Чтобы найти этот домик, надо смотреть на письмо. В письме нарисовано, что 

идти надо от травки, мимо елочки, а потом мимо грибка, тогда найдете домик». Психолог 

смотрит, как решил задачу каждый ребенок, и при необходимости объясняет и исправляет 

ошибки. 

Переходя ко второй вводной задаче (Рис. 1. Б) взрослый говорит: «Здесь тоже два домика и 

к ним ведут дорожки. Опять нужно правильно найти домик по письму. Но письмо здесь 

другое: в нем нарисовано, как идти и куда поворачивать. Нужно опять идти от травки 

прямо, потом повернуть в сторону». При этих словах взрослый проводит рукой по чертежу 

в «письме». Решение задачи снова проверяется, ошибки объясняются и исправляются. 

 

К заданию В: Инструкция «В письме нарисовано, как надо идти, в какую сторону 

поворачивать. Начинать двигаться надо от травки. Найдите нужный домик и зачеркните 

его». 

 



Задача В 

 
   

 
 

 

Рисунок 2. Материал для задачи В методики "Схематизация" (а – полянка; б, в - "письма") 

 

  

Методика «Обведи контур» 

Методика предназначена для диагностики уровня развития наглядно-действенного 

мышления детей 4-6 лет.  

Детям показывают рисунок и объясняют, что задание к этой методике заключается в том, 

чтобы с помощью карандаша или ручки как можно быстрее и как можно точнее 

воспроизвести на правой половине этого же рисунка тот контур, который представлен в его 

левой части. 

Все линии необходимо стараться делать прямыми и точно соединить  

углы фигур. Желательно также, чтобы контуры фигур были воспроизведены в тех же самых 

местах, где они изображены на рисунках - образцах в левой части. Оцениваться в итоге 

выполнения задания будут аккуратность, точность и скорость работы. Оценки даются в 

баллах в зависимости от скорости и качества (точности) выполнения задания. 

Оценка результатов теста: 10 баллов - ребенок затратил на выполнение всего задания, 

меньше чем 90 сек, причем все линии на рисунке прямые и точно соединяют углы фигур. 

Все линии следуют точно по заданным контурам. 

8-9 баллов - на выполнение задания ушло от 90 до 105 сек, при этом, имеет место, хотя бы 

один, из следующих недостатков: одна или две линии не являются вполне прямыми; в двух 

или в трех случаях начертанные линии не вполне правильно соединяют углы фигур; от двух 



до четырех линий выходят за пределы контура; от четырех до пяти углов соединены 

неточно. 

6-7 баллов - на выполнение всего задания, в целом, ушло от 105 до 120 сек. При этом 

дополнительно обнаружен хотя бы один из следующих недочетов: три или четыре линии 

непрямые; от четырех до шести углов соединены не вполне точно; от пяти до шести линий 

выходят за пределы контура; от шести до семи углов соединены не вполне точно. 

4-5 баллов - на выполнение задания затрачено от 120 до 135 сек. Имеется хотя бы один из 

следующих недочетов: пять или шесть линий не являются вполне прямыми; от семи до 

десяти углов соединены не вполне правильно; есть семь или восемь линий, которые не 

являются вполне прямыми; имеется от восьми до десяти углов, которые соединены не 

вполне точно. 

2-3 балла - на выполнение задания ушло от 135 до 150 сек. Отмечен хотя бы один из 

следующих недостатков: от семи до десяти линий непрямые; от одиннадцати до двадцати 

углов соединены не вполне правильно; от девяти до восемнадцати линий выходят за 

пределы контура; от одиннадцати до семнадцати углов соединены не вполне правильно. 

0-1 балл - на выполнение задания ушло более 150 сек. Почти все линии, за исключением 

одной или двух, не являются прямыми; почти все углы, за исключением одного или двух, 

соединены неправильно. 

Выводы об уровне развития наглядно-действенного мышления:  

10 баллов - очень высокий. 

8-9 баллов - высокий. 

4-7 баллов - средний. 

2-3 балла - низкий. 

0-1 балл - очень низкий 

 

 

 

 

 

 

 


